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VORSPEISEN, SNACKS & GETRANKE

Apfellikor

Bruschette mit frischen
Paradeisern

Crostini mit Krauterpesto,
Frischkdse & Feigen

Eierlikor-Cocktail
Erdapfelblattln

Erdbeer-Limettenbowle mit
Génsebliimchenbliiten

Gefiillte Avocados mit
Krauterjoghurtcreme

Gefiillte Rote-Riiben-Eier
Fichtenwipferlsirup

Hafer-Kren-Aufstrich und
Flocken-Kresse-Aufstrich

Jostabeeren-
Wassermelonenshake mit
Karamell-Keksen

Paradeiser-Kréduter-Terrine
Petit Fours in 3 Variationen
Pikantes Essiggemiise

Pink Smoothie

Quinoa-
Palatschinkenrollchen mit
Steirischem Kren g.g.A.
Quittenkaramell
Rhabarber-Eistee-Sirup

Sardellenkndpfe aus
Brandteig

Steirer-Hummus mit
Wachtelbohnen und
Sonnenblumenkernen

Siilzchen auf Blattsalat
Siif-saures Essiggemiise

Wilde Nudel-Muffins

SUPPEN

Eingebrannte
Sauerkrautsuppe

Einmachsuppe von der
Weideente

Feurige Topinambur-Suppe
Fischsuppe

Gemiisefond

Gerostete Grief3suppe
Getreidesuppe
Giersch-Erdapfel-Suppe
Grief8kndédel, Suppeneinlage
Krautsuppe
Leberreissuppe
Maisschaum-Suppe
Metzlers Kdsesuppe
Paradeisersuppe

Rindsuppe mit Tiroler
Schéberln

Riibensuppe mit Zitrone

Rustikale Flockensuppe
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Salzburger Mett‘n-Supp‘n

Saure Milchsuppe mit
Schwarzbrot oder Brennsterz

Steirische Schottensuppe

Suppe mit gefiillten
Teigtascherln

Suppe mit getrockneten
Steinpilzen und Rollgerste

Vogerlsalatsuppe mit Kresse
und Radieschen

Wildkréutersuppe

SALATE & SAUCEN

Brombeersenf
Erdbeer-Junglauch-Chutney

Erdbeermarmelade mit
Zitrone

Erdapfelkas
Fruchtiger Ziegenkésesalat

Karotten-Zitronen-
Marmelade mit Melisse

Lowenzahnhonig
Maiwipferlgelee
Paprika-Zwiebel-Chutney

Paradeiser-Zucchini-
Chutney

Pikanter Erdbeersalat

Reissalat mit Paradeisern,
Paprika, Gurke und Chicorée

Rhabarber-Spargelsalat
mit Kirschparadeisern und
Mozzarella

Ribisel-Paradeiser-Ketchup
Selbst gemachtes Ketchup
Senfpaste
StfZkartoffel-Apfelsalat
Vogerlsalat mit Erdapfeln

Zitronenhonig

GEFLUGEL

Fruchtige Entenbrust

Gebratene Weideentenbrust
in Thymian-Sauce mit
Schupfnudeln

Gebratene Weidegans mit
Semmelauflauf und Rotkraut

Gebratenes
westafrikanisches
Helmperlhuhn mit Erdépfeln
und Zwiebeln

Hendlfilet mit Krduterfille
und Piliree

Huhn mit Reis und Gemiise

Hiihnerfilet in Erdbeerpanier
mit Basmatireis und Erdbeer-
Mango-Chutney

Restl-Pfandl von der
Weidegans
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RINDFLEISCH

Federkohltopf mit
Rindfleisch

Gebratene Kalbsleber mit
Heidelbeeren

Gefiillte Kalbsbrust

Gulasch vom Hochlandrind
mit Semmelknédeln

Rindsrouladen mit
Honigschalotten

Thymianfleisch mit
Paprikaschoten und
Krautergnocchi

SCHWEINEFLEISCH

Rippchen ,relaxed”

Saftiger Schopfbraten mit
Sesam-Erddpfelpiliree vom
Grill

Schmorbraten mit
Erdédpfelknédeln

Schweinsbraten im Heubett
mit Schwarzbier-Sauce

Schweinskotelett mit
gebratenen bunten Karotten

Schweinsmedaillons

im Speckmantel mit
Braterdépfeln, Fisolen und
Linsen

Spanferkelbraten mit
Linzer Biersauce, warmem
Krautsalat und zweierlei
Knodeln
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WILDFLEISCH, LAMM & KITZ

Geschmortes Bauernlamm

Hirschschlégel mit
Rahmsauce

Junglamm-Béllchen mit Kdse
und Paradeiser-Spinatsalat

Junglammspief3 mit
Schafkése

Kitzragout mit knusprigem
Knoblauchbrot

Lammkoteletts geschmort
mit Barlauchnocken

Rote-Riiben-Pasta mit
Wildschweinsugo

Wildschweinblatt mit Obst
und Eierschwammerln

Wildschwein-Ragout

FISCH & MEERESFRUCHTE

Fischfilet auf
Barlauchbandnudeln

Fischfilet mit Polenta und
Marillen

Gebratene Forelle mit
Petersilienerdépfeln

Knusperfisch mit jungem
Blattspinat

Marinierter Lachs mit
Wassermelonensalat
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Scharfer Federkohl mit 6/2019
gebratenem Fischfilet
Spargel-Lachs-Quiche 3/2019
SONSTIGE HAUPTSPEISEN
Béuerlicher Eintopf mit 1/2019
Kraut, Fleisch und Wurst

Brotsdckchen mit Steirischen 6/2019
Krauter-Kaferbohnen und

Minzesauce

Eingebrannte Erdéapfel 5/2019
Erddpfel mit Milchsauce 5/2019
Erdapfelgulasch 5/2019
Erdapfel-Selchfleischknddel 6/2019
Fleischkrapfen 4/2019
Fleischpudding mit 4/2019
Paradeisersauce

Gebackene Bohnen mit 1/2019
Spiegelei

Gefiilltes Sommergemiise 4/2019
Grazer Krauthduptel 3/2019
mit Karfiolgrammeln im
Blatterteigkdrbchen

Nudelteigtascherln mit 2/2019
Hendlfleisch

Paradeisergemiise- 4/2019
Palatschinken mit

Steirischem Kernél

Pikanter Kuchen mit 4/2019
Hendlfleisch, Mangold und

Mais

Quiche Lorraine 1/2019
Sauerkraut-Wurst-Tarte aus 1/2019
Germteig

Scharfes Winterpfandl 1/2019
Schichtkuchen mit Linsen, 6/2019
Erdépfeln und Chorizo

Spatzen mit Fett und Bréseln 5/2019
und Grundrezept Nockerlteig
StuRkartoffelauflauf mit 6/2019
Faschiertem

Topinambur-Linsen-Eintopf 1/2019
mit Saumaise

Uberbackene 4/2019
Eierschwammerl-Nudeln

Wurzelgemiise- 2/2019
schichtkuchen mit Tafelspitz

und Kirbiskerndlvinaigrette

Zederhauser 1/2019
Faschingsmontag-

Fleischkrapfen

VEGETARISCHE SPEISEN &
BEILAGEN

Barlauchbandnudeln 2/2019
Barlauch-Brennnessel- 2/2019
Strudel mit Kerndldip
Brokkoli-Karfiol-Laibchen 4/2019
mit Currysauce

Eierspeise mit Steirerkdse 1/2019
Flammkuchen mit Curry 5/2019

und Kiirbis
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Gefiillte Zucchini mit Honig
liberbacken

Gemischter Grief3sterz
Gemiisestrudel

Griindonnerstags-Spinat mit
Stroherdépfeln

Késewaffeln mit frischen
Feigen

Kéasspétzle nach Grofmutter
Lydias Rezept

Kohleintopf (Wirsingeintopf)
mit Schupfnudeln

Kohlrabisauce mit
Spiegeleiern

Kiirbis-Kebap
Kiirbisquiche
Mostkrautfleckerln

Ofenerdépfel mit
Kiirbisspalten

Ofen-Heu-Erdépfel mit
Krduter-Rahm

Pikanter Karottenkuchen mit
Frischkédsecreme

Pilzpudding
Reislaibchen

Risotto mit Pak Choi und
Kiirbis

Spaghetti mit griinem
Spargel und Gorgonzola-
Sauce

Spaghettikiirbis mit Spinat
und Kése

Spargel-Schichtkuchen mit
Pilzen und Heurigen

Steirische
Chinakohlrouladen

Stfskartoffelbédllchen mit
Avocadocreme

Uberbackene Polenta mit
Letscho

Wildkrauter-Kédse-Rosti

Winterlicher Gemiisewok

BROT & GEBACK

Brezen fiir den Palmbuschen
Brotpilz mit Kiirbiskernen
Buttermilchgebdck
Dinkelschnecken mit Speck

Geflochtener Korb aus
Germteig

Germteighédschen
Kletzenbrot
Kornlebrot mit Hanfsamen

Leabala - Laibchen und
Sauerteig

Marzipan-Butterkipferln

Molke-Kréuter-
Dinkelwecken mit Ofenkése

Oberdsterreichischer
Butterstori
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Osterkranz
Osterpinze mit Honig

Osterschinken im
Brotteigmantel

Paaga (tirolerisch fiir
gebogen)

Paarle (Parchen)
Pestobrot vom Spief3

Vollkornbrot mit Dinkelmehl

2/2019
2/2019
2/2019

4/2019

4/2019
3/2019
1/2019

NACHSPEISEN & NASCHEREIEN

Apfel-Ingwer-
Brandteigwaffeln mit
griinem Apfeleis
Apfelknddel
Apfelkrapfen
Apfelschlankel

Beeren-Tiramisu

Blatterteigstern mit
Spekulatius

Brownies aus dem Ei

Buchteln mit
Heidelbeermarmelade und
Vanillesauce

Burgenldndische ,Balasn“

Christbaumkugeln aus
Schokoladenmousse mit
Mangokern

Eierschmarren mit
Kriecherlkoch

Erdbeerroulade in
Kastenform

Faschingskrapfen

Geflochtener Germteig-
Krampus

Griefdschmarren mit
Erdbeer-Rhabarber-Kompott

Heiligengeistkrapfen
Heublumensorbet

Honigcremeroulade mit
Brombeeren

Joghurt-Pudding mit
Nektarinen- oder
Pfirsichmus

Jostabeerengelee mit
Zitronenthymian

Karamell-Creme mit
Himbeeren

Kirschenstrudel aus
Erdépfelteig

Kiirbisflan mit Honig und
Kernol

Marillenknédel mit
Nougatfiille und Marzipan

Nikolaus
Osttiroler Blattlstock
Polentapudding

Quitten-Apfel-Taschen aus
Mirbteig

Rahmstrauben mit Wein
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6/2019

Keks-Heft
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Rorate-Krapfen
Rosenkrapfen

Rumpelnudeln

Saftige Bohnen-Brownies mit

Walniissen und Rum
Salzburger Bachlkoch
Schmerstrudel mit Apfeln
Schneeballen

Schnuraus

Strugglnudeln mit
Heidelbeerkompott

Siiffe Burger mit Ananas-
Sticks und Himbeermark

Siifde Schafkaseterrine
im griinen
Biskuitrouladenmantel
Tauchmodelkrapfen

Tiramisu im Glas

Topfenauflauf mit
Kompottzwetschken und
Zimt

Topfenknddel

Topfennocken im Ofen
liberbacken mit Hollerkoch

Vanille-Biskuit-Knddel mit
Grand-Marnier-Erdbeeren

Vinschger Schneamilch
Walnuss-Becher

Weihnachtliches
Schichtdessert

Weifdes Zimteis
mit Kiirbiskern-
Karamellcrackern

Zillertaler ,Schodablattlang*

Zwetschkenkndédel

6/2019
1/2019
5/2019
1/2019

6/2019
6/2019
1/2019
6/2019
4/2019

3/2019
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1/2019
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3/2019
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3/2019
Keks-Heft

1/2019

6/2019
5/2019

KUCHEN, TORTEN & KEKSE

Adventkekse
Amarenakekse

Apfel-Ribisel-Kuchen mit
weifer Schokolade

Bienchen-Torte ohne Backen

mit Topfen, Honig und
Marillen

Birnen-Zwetschken-
Blechkuchen

Bliimchen-Kekse
Brabanzerl
Butterringerln
Buttersterne
Cappuccinokekse
Doppelte Miirbteigsterne
Eierlikdrschiffchen
Erdépfel-Grie3-Kuchen

Erdbeer-Gelee-Torte ohne
Backen

Feine Cognac-Walnuss-
Kekse

Feine Punschherzen

Keks-Heft
Keks-Heft
4/2019

4/2019

5/2019

Keks-Heft
Keks-Heft
Keks-Heft
Keks-Heft
6/2019
Keks-Heft
Keks-Heft
5/2019
3/2019

Keks-Heft

Keks-Heft

17
O3
91

51
75
23
39
84

71

23

19
37
83

56
77

69

36
65
49

72

49
56

35
85
82

73

69

29
81
43
15
69
65
69
78
87

77

27

Feine Walnusskndpfe
Florentiner
Hanftaler

Haselnuss-Bananen-Torte

Haselnuss-Mohn-Kuchen mit

Topfen und Beeren
Haselnuss-Traum
Himbeerglockchen

Himmlische Eierlikortorte
ohne Mehl

Honiglebkuchen mit
Mandeln und kandierten
Friichten

Honig-Topfen-Stollen
Honigtorte in Kerzenform
Ingwer-Mandel-Splitter

Kaffeekuchen mit
Schlagobers-Eierlikér-Haube

Kaffeeschnitten

Kakaokipferln mit weifSer
Glasur

Kakaoknd&pfe
Karottenkuchen

Kekse mit selbst gemachten
Deko-Herzen

Kometenkissen
Kulleraugen
Kiirbiscremetorte

Kiirbis-Schichtkuchen mit
Kurkuma-Latte-Geschmack

Lebkuchenhéduschen grofs
& klein

Linzer Augen
Maildnder

Mandelkekse mit
Karamellfille

Mandelmiirbteig-
Engelskekse

Mango-Kokos-
Schichtkuchen

Mascarponekuchen auf
Knusperboden

Mokka-Schokoladen-Torte
Nero

Nougat-Krapferln
Nusszwieback
Orangen-Marzipan-Sterne
Osterkekse mit Pastellglasur
Ostertorte

Piratenkrapferln
Prampamperl-Kekse
Quitten-Birnen-Crumble

Quittenkuchen mit
Granatapfel

Raffaello-Torte
Rumkugeln

Schneeflocken

Keks-Heft
Keks-Heft
5/2019
6/2019
4/2019

Keks-Heft
Keks-Heft
1/2019

Keks-Heft

Keks-Heft
Keks-Heft
Keks-Heft

Keks-Heft

2/2019
Keks-Heft

Keks-Heft
6/2019
Keks-Heft

Keks-Heft
Keks-Heft
6/2019
6/2019

Keks-Heft

Keks-Heft
Keks-Heft
Keks-Heft

Keks-Heft

1/2019

Keks-Heft

5/2019
6/2019
Keks-Heft
Keks-Heft
Keks-Heft
2/2019
2/2019
Keks-Heft
Keks-Heft
5/2019
5/2019

4/2019
Keks-Heft
Keks-Heft
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Schneemannkekse
Schokoladenbliimchen
Schokoladenbrezeln
Schokoladen-Hanfkuchen

Schokoladenherzen mit
Struktur

Schokoladenkekse mit
Zuckerglasur

Schokoladenkipferln

Schokoladenkuchen mit
Jostabeerenmus

Schokoladenkuchen-Spinne

Schokoladen-Walnuss-Torte
mit ,Schnee“

Schokoladenzungen
Schneekuchen

Schneller Topfenkuchen in
der Auflaufform

Spitzbuben mit
EierlikGrcreme

Spritzgeback-Kipferln

Stachelbeertorte mit
Mandel-Miirbteig-
Knusperschicht

Sterntaler
Super-Nussecken

StfZkartoffel-
Schneckenkuchen aus
Germteig

Tannenbdumchen

Tannenbdumchen mit
Schokoladenglasur

Topfen-SiiRkartoffel-Torte
mit Preiselbeer-Guss

Topfentarte mit Birnen
Vanillekipferln
Vanille-Nuggets

Vanilletropfen mit
Maronencreme

Walnusssterne mit
Nougatfiille

Weihnachts-
Schokoladenkekse

Weinbrandringe
Weifde Kokoskugeln
Winterwald-Gugelhupf
Zarte Engerln

Zarte Herzkekse
Zitronenkekse
Zitronentartelettes

Zitrustorte auf Mandel-
Kakaobiskuit

Zuckerbliimchen

Keks-Heft
Keks-Heft
Keks-Heft

5/2019
Keks-Heft

Keks-Heft

Keks-Heft
4/2019

5/2019
Keks-Heft

Keks-Heft
1/2019
4/2019

Keks-Heft

Keks-Heft
4/2019

Keks-Heft
Keks-Heft
6/2019

Keks-Heft

Keks-Heft

1/2019

5/2019
Keks-Heft
Keks-Heft
Keks-Heft

Keks-Heft

Keks-Heft

Keks-Heft
Keks-Heft
Keks-Heft
Keks-Heft
Keks-Heft
Keks-Heft

6/2019

1/2019

Keks-Heft
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